
 
 

Speiseplan – Mittagskantine 
 

19. - 23.01.2026 | 11:30 – 13:30 Uhr 
 
 
 
 

Tag Menü 1      8,00 € 
mit Dessert oder Salat 

 (1× inkl.) 

Menü 2 (veget.)      8,00 € 
mit Dessert oder Salat  

(1× inkl.) 

Montag 
19.01.2026 

Schweinefilet auf Gemüse-Pasta 1, 5a, 8 
Blumenkohl-Couscous-Pfanne mit 

Ananassalsa 1, 5a, 8 

Dienstag 
20.01.2026 

Gegrillte Geflügelkeule mit Rotkohl 

und Kartoffeln 5a, 8 
Penne „Arrabbiata“ mit Mozzarella 1, 5a, 8 

Mittwoch 
21.01.2026 

Kasslerrücken in Meerrettichsoße, 

Sauerkraut und Knödel 5a, 8, 24 

Brokkoli-Nussecke auf Karotten-

Möhrenstampf 1, 5a, 8 

Donnerstag 
22.01.2026 

                                                Kantine geschlossen 

Freitag 
23.01.2026 

Gebackenes Seelachsfilet mit 

Kapernsoße und Petersilienkartoffeln  

1, 5a, 8 

Tagesangebot 

 

Zusatzstoffe: 1 - enthält Ei, 4 - enthält Fisch, 5 - enthält Gluten, 5a – enthält Weizen, 8 - enthält Milch/Laktose, 9 - Enthält Schalenfrüchte, 10 - enthält Schwefeldioxid 

und Sulfite, 11 - enthält Sellerie, 12 – enthält Senf, 13 - enthält Sesam, 14 - enthält Soja, 16 – geschwärzt, 20 - mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 21 - mit 

Farbstoff, 22 - mit Geschmacksverstärker, 23 – mit Konservierungsstoff, 24 - mit Phosphat 

Hinweis: Zu weiteren Allergenen und Zusatzstoffen geben wir Ihnen gerne Auskunft. 

 
 

Änderungen vorbehalten. Danke für Ihr Verständnis! 
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